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Saludos fraternales de corazón a todos los hermanos y hermanas reunidos aquí por 
la voluntad del Maestro para recibir las energías de síntesis distribuidas según el 
plan por el Maestro CVV como el Maestro que preside. "El ascenso del hombre es a 
través de la mujer, el descenso de la mujer es a través del hombre" Esto no debería 
entenderse en el sentido físico. La distribución de energías se refiere a las energías 
masculinas mientras que las energías receptivas representan la dimensión femenina 
de la energía. Recibir el descenso ocurre. Cuando  empiezas a distribuir, el ascenso 
ocurre. Cuando desciendes a la mente, naturalmente quieres acumular cosas. 
Cuando asciendes a Buddhi, empiezas a distribuir. 

Somos siempre femeninos con respecto a las energías mas elevadas. Recibimos de 
los círculos mas elevados y distribuimos a los círculos inferiores. Para recibir de los 
círculos mas elevados tienes que estar en Buddhi. Buddhi es la luz del alma. Al 
estar en esa luz, has de recibir mas luz y distribuirla a los alrededores. Cuando 
estas en la mente, tiendes a recibir y no a distribuir. Ese es el significado sutil de la 
meditación oculta de hoy. Estas meditaciones las dio el Maestro EK y le fueron 
dadas a el por el Maestro CVV.

Si deseas ascender, tienes que ascender desde la mente hasta Buddhi. Si no 
asciendes a Buddhi, no tienes la tendencia natural de distribuir. Cada Maestro de 
sabiduría tiende a distribuir tanta energía como es posible a todos los niveles, físico, 
mental y emocional. La distribución de energías te lleva al polo norte. Tu polo norte 
es el Sahasrara. Si recibes acabas en el polo sur que es el muladhara. Por eso el 
Bhagawad Gita habla de Yagna que significa que deberíamos llevar una vida de 
servicio y ofrendas. En este mundo, desde la niñez, se nos enseña solamente a 
acumular cosas objetivas. Por eso tendemos a ser cada vez mas femeninos. Sea 
cual sea la forma en que distribuyamos, el ascenso ocurre.. Un Maestro distribuye 
siempre. A medida que  distribuye, la naturaleza se acumula cada vez mas a su 
alrededor para que pueda distribuir aun mas. 

Pensamos que si damos lo perdemos todo. No es así como funciona con la 
naturaleza. La naturaleza te da mas a medida que distribuyes. El Maestro quiere 
distribuir las energías de síntesis a nosotros y elevarnos al reino de la belleza. Hay 
otros reinos de belleza dentro de nosotros que son los 4 planos mas elevados.

Nuestro May Call esta asentado en Uttarayana que corresponde a las energías 
receptivas o descendientes. El Maestro desea elevarnos a los centros mas elevados 
para purificarnos. Los centros inferiores nos mantienen apegados al cuerpo y a las 
relaciones corporales. Las relaciones corporales son temporales. En los círculos 
mas elevados también tenemos relaciones que son permanentes. Por encima del 
diafragma es para la distribución mientras que por debajo del diafragma es para la 
receptividad. Hemos de recibir de los círculos mas elevados y distribuirlo a los 
inferiores. Todos aquellos que son menos capaces de ser apoyados han de recibir el 
apoyo de aquellos que son mas capaces. Puedes tomar de cualquier vidente o 
Maestro de Sabiduría. Su vida es solamente una demostración de la distribución de 



energías y sabiduría. Ellos no se apegan a nada en la objetividad. Ellos distribuyen 
en los círculos inferiores y la naturaleza les da mas. 

Krishna el Señor habla de Yagna, Dana y Tapas. Yagna significa llevar una vida de 
ayuda a los demás. Tu mereces vivir en un cuerpo solamente mientras seas capaz 
de servir a otros. Dana significa compartir y ofrecer lo que tienes con los demás. 
Puedes ayudar a aquellos que  están tristes, aquellos que están en la miseria, 
aquellos que están en la pobreza, etc. Has de aconsejarles, puedes rezar por ellos, 
puedes apoyarles monetariamente, etc. Hay mil maneras de ayudar a los 
necesitados. Cuanto mas liberas energías tuyas, mas energías recibes de los 
círculos mas elevados a través de las plegarias. Tu no puedes recibir nada a través 
de la plegaria si no liberas energías tuyas. Es similar a que no puedes inhalar a 
menos que exhales. Si estas ya muy lleno y no defecas, como puedes poner mas en 
ti. Entonces tus plegarias y rituales son inútiles. Buscas muchas cosas pero estas 
tan lleno que no puedes recibir nada. Necesitas vaciarte liberándolo a los planos 
inferiores. Solamente entonces podrás recibir de los planos mas elevados. Toda el 
agua que viene de arriba a través de la lluvia, toda el agua se distribuye a todos los 
seres necesitados del planeta, a través de los ríos y sus afluentes.

Mucha gente piensa que el servicio fue introducido por la Cristiandad y nadie mas 
habla de servicio. El Bhagavad Gita nos pide que vivamos toda la vida de servicio, 
no simplemente servicio como parte de ello. Muy pocos pueden comprender e 
interpretar el Bhagawad Gita de forma adecuada. Contiene muchas dimensiones. 
Por eso es considerado como la Escritura mas sagrada y se presenta en todos los 
Ashrams de los Grandes Maestros por todo el mundo. El Maestro EK realizó lo que 
era el  Bhagawad Gita solamente después del toque de Maestro Koot Hoomi. Hasta 
entonces, el conocía todas las estrofas del Bhagawad Gita de memoria pero no de 
la forma en que las conoció después del toque del Maestro Koot Hoomi. A partir de 
entonces, la vida del Maestro EK estuvo llena de servicio. El estaba siempre 
disponible para aquellos que lo necesitaban. El simplemente daba todo lo que tenia 
cuando alguien necesitado se acercaba a el. El ni siquiera tenia una casa propia. El 
solía decir: "Por que debería yo tener una casa? El vivía en el corazón de los seres 
y el no necesitaba una casa física propia. 

De modo que lo que deseo decir es que hemos de desarrollar esta actitud de 
servicio y compartir en todos los aspectos. Todo el tema de la sabiduría es ofrecer a 
los círculos inferiores recibir de los círculos mas elevados. Entonces estarás 
realizado en todas las dimensiones. La Persona Cósmica misma se ha sacrificado 
por el bien de la creación. Eso es lo que llamamos Purusha Medha Yagna. No 
significa que sacrifiquemos matándonos o sacrificando un animal. Significa que nos 
sacrificamos trabajando por el bienestar de los semejantes. Ofrécete a los 
necesitados. Gandhi se convirtió en Mahatma Gandhi porque  se ofreció a si mismo 
totalmente por la independencia de un país. Nuestra cabeza necesita cambio. 
Nuestra cabeza va casi siempre detrás nuestro, mi familia, mis amigos. Eso debería 
cambiar. El toque del Maestro nos permite trabajar para una mayor totalidad. No 
tienes que excluir a tu familia o a tus socios. Ellos están incluidos en la totalidad. No 
necesitas rechazar a nadie. Hablamos ayer sobre la inclusión. Así pues, incluye a 
todos en el servicio. Por lo tanto necesitamos un corte de pelo. La cabeza ha de 
cambiar totalmente lo que significa que nuestra actitud ha de cambiar totalmente. 
Deberías pensar: "Que es lo que puedo hacer para la vida circundante hoy?" Ese es 



el simbolismo de reemplazar la cabeza de Ganesha. Se dice que se le quitó la 
cabeza y se le dio una nueva. La nueva es  con una actitud completamente 
diferente. Lo mismo debería ocurrir con nosotros. Ha de haber un cambio cualitativo 
dentro. La gente se siente feliz cuando alguien dice: "Eres el mismo que hace 10 
años" Eso es porque la gente generalmente solo mira las cosas superficialmente. El 
cambio ha de ser subjetivo. 

Se dice que la cabeza se corta y la lengua se estira y reemplaza por una de 
sabiduria. La lengua representa la lengua ardiente. En el Cristianismo, se dice que 
Jesús dio a todos los discípulos lenguas ardientes y ellos hablaron del evangelio. 
Que hablaran del evangelio o no se esta cuestionando hoy día. Pero el simbolismo 
significa que uno habla de sabiduria. El resultado de la lengua ardiente es hablar de 
sabiduria que esta llegando de forma nueva de ese ser, uno es una reproducción de 
algo que ya está presente en la Escritura. 

Uno ha de  star disponible para la vida circundante siempre. La disponibilidad es la 
dimensión mas elevada de un Maestro. El está siempre disponible para servir. El 
Maestro EK estaba preparado para recibir llamadas telefónicas incluso durante la 
noche porque el quería servir incluso a aquellos que necesitaban algo durante ese 
tiempo. Por eso fue elegido por la Jerarquía para el plan Divino. La naturaleza elige 
seres así para trabajar para su plan. Hemos de seguir a hombres de sabiduria como 
esos en aspectos de sabiduria y servicio. No sirve de nada si tu simplemente llevas 
su foto en tu bolsillo.

Por lo tanto, el ascenso es lo que estamos buscando aquí. Para ello, tenemos que 
pensar en beneficiar a los demás en lugar de a nosotros mismos. Nuestras plegarias 
han de beneficiar a los demás. Las plegarias no han de ser para uno mismo. Las 
plegarias son escuchadas cuando tu buscas el beneficio de todos en lugar del tuyo. 
El Mantra Gayatri invoca la luz para todo el grupo. No es para un individuo. Esta es 
la intención del  trabajo. Este cambio esta planeado que ocurra por esta energía. El 
trabajo es tan enorme que el Maestro EK dijo que el trabajo del Maestro CVV era 
equivalente al trabajo de Krishna el Señor. Lord Krishna ayudó a la trascendencia de 
muchos seres solo con su presencia, cuando aquellos tenían una actitud de entrega 
u ofrenda. Krishna demostró en muchos momentos que el sentido de ofrenda es lo 
mas importante hagas lo que hagas. Y según el Maestro EK,  no encontró ninguna 
diferencia en la experiencia de Krishna y la de Maestro CVV. Es la misma. De que 
forma es la misma? Necesité muchos años de contemplación para comprender eso. 
Es la misma en la forma de compartir y ofrecer. Las plegarias son realizadas si estas 
preparado para ofrecer y compartir. La energía ha descendido para realizar a los 
seres. 

Este es el 108 May Call que significa que en este tiempo, Júpiter ha completado 9 
ciclos alrededor del sol y ahora es el décimo ciclo. Estaba en Libra el 29 de mayo de 
1910. Ahora, hoy una vez mas Jupiter esta otra vez en Libra. Hemos de ser 
inquisitivos para saber cosas y hay suficientes recursos para saber todas estas 
cosas. Podemos ver la carta del día en el que Maestro CVV decidió distribuir las 
energías. Podemos compararla con la posición de los planetas en el May Call de 
este año. Podemos saber muchas cosas. Solamente es necesaria una curiosidad. 

En 1910 el 29 de mayo, la Luna y Urano estaban juntos en Acuario. El sol y 



mercurio estaban en Géminis. Estaban haciendo un trino con Jupiter en Libra y otro 
trino con la Luna y Urano en Acuario. Es así como hubo un gran trino cuando el 
Maestro inició. Esto permite que ocurra la elevación. Es así como el Maestro eligió 
esta fecha. Acuario en nosotros esta en la cima de la cabeza. Libra esta en el 
ombligo y Géminis está en la garganta. Así que hay una elevación desde el ombligo 
hasta la garganta y hasta la cabeza. No quiero aburriros con astrología pero quiero 
que comprendáis ciertos aspectos de la energía que esta elevando el planeta. 

De forma similar el Sol estaba en la constelación de Ardhra en ese día.(20 de mayo 
1910) El sol de hecho entra en Ardhra cada año el 27 de mayo y se queda ahí 
durante 13 días. Por eso empezamos la celebración del May Call el 27 de mayo. 
Ardhra es una constelación que se relaciona con la energía de Rudra. Cada vez, 
durante el May Call, el sol esta en Ardhra. Es una combinación poderosa. Así que 
cuando la energía descendió el 30 de marzo, la luna estaba en la constelación de 
Anuradha. Anuradha es la constelación mas profunda de las 27 constelaciones. El 
día se eligió porque las energías deben hacer un descenso profundo en el planeta. 
Hay muchos mas aspectos pero no quiero entrar en detalles. Las cosas no ocurren 
al azar. Estas cosas ocurren según un plan profundo. Comprendemos todo el plan 
cuando entramos en muchos detalles. 

El propósito de esta energía es transformar a los seres para que cambien su 
propósito para trabajar para toda la humanidad. No pienses que la energía funciona 
solamente con aquellos que hacen plegarias dadas por el Maestro. Hay muchos 
seres como Bill Gates, Steve Jobs y otros científicos, innovadores, etc. que trabajan 
influenciados por esta energía. 

Esta es una energía acuariana. Tiene la intención de hacer una buena combinación 
de inmutable y mutable. Es una energía inclusiva y por lo tanto todo esta incluido en 
ella. Por eso el Maestro CVV nunca rechazó nada. Puedes hacer lo que quieras 
junto con las plegarias. La energía lo incluye todo. La expansiones ocurren muy 
rápido cuando esta energía te toca. Has de tener la intención de servir al prójimo. Si 
tienes la virtud, la naturaleza te traerá a los necesitados. Esta energía te hace un 
mejor servidor que antes. Por eso las plegarias y el servicio van de la mano. Cuanto 
mas recibes a través de las plegarias, mejor es la calidad del servicio. El servicio ha 
de mejorar a través de las plegarias. Ademas las plegarias son un medio para 
otorgarte la gran sabiduría. Mucho conocimiento viene si eres regular en tus 
plegarias. 

Por la tarde, veremos como el conocimiento nos viene, a través de las plegarias, 
para que todos podamos entrar en la plegaria del May Call, mañana con la intención 
adecuada.

-Swasthi-

Nota.- Esta transcripción es sólo una copia de las notas tomadas al vuelo 
cuya exactitud no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro 
en su totalidad. 



Por favor, utilicen estas notas sólo para uso personal. De ningún modo 
deben ser publicadas y circular fuera del ámbito de los miembros de la 
WTT.


